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Alphen aan den Rijn. 
 
Bowlingkampioenen Mandy Meka & Richard van Essen. 
 
Afgelopen weekeinde hebben de jaarlijkse Alphense Bowlingkampioenschappen plaatsgevonden in het 
‘Bowlinghuis’ aan de Sportlaan. Hier is over 16 te gooien games gestreden voor de felbegeerde 
Alphense bowlingtitel(s). 
Bij het eerste deel (4 games dames-dubbels) werd de strijd net zoals vorig jaar gewonnen door Mandy 
Meka en Cynthia Hörchner. Hun gemiddelde bedroeg 176,62. Met slechts 25 pins achterstand zijn met 
een gemiddelde van 173,50 als 2e Ger Goedhart en Elly van de Graaf geëindigd. 
De 3e plaats met 48 pins achterstand op de winnaressen, werd behaald door Monique Heymerink en 
Debora Leliveld. 
Bij de heren-dubbels hebben Richard van Essen en Patrick Meka de strijd wederom gewonnen met een 
gemiddelde van maar liefst 219,87. 
Als 2e zijn Bart Adriaens en Alexander Reumerman met 114 pins achterstand geëindigd. 
De 3e plaats werd opgeëist door Mathijs Jacobs en Paul Meka met een achterstand van 229 pins op de 
winnaars in deze dubbel-klasse. 
 
De nieuwe ‘Alphense Kampioene’ heet net zoals vorig jaar Mandy Meka. De 4-voudige 23-jarige 
jeugdkampioene uit Alphen ging als 1e na 10 games voorronde de finale in met een riante voorsprong 
van 355 pins op de 10-voudige oud-kampioene Kitty van der Meer en 422 pins op Debora Leliveld. 
Uiteindelijk wist Mandy haar voorsprong te vergroten door 94 pins hoger te gooien na de 6 finale games 
dan de uiteindelijke nummer 2, Kitty van der Meer uit Leimuiden. 
‘Alphens Kampioen’ is de 32-jarige Richard van Essen uit Den Haag geworden. De 20-jarige 
titelverdediger van vorig jaar Patrick Meka kwam dit keer na een slechte laatste game te kort om zijn 
titel te prolongeren. Richard gooide in zijn laatste game een fraaie game van 264 terwijl Patrick een 
kleine 100 pins lager bowlde. 
In een zinderende finale over 6 games trok Richard uiteindelijk met een score van 1300 pins tegenover 
1258 pins van Patrick aan het langste eind. Opmerkelijk was dat Richard een moeizame start van dit 
kampioenschap kende alvorens hij na 16 games de titel naar zich toe trok. 
Het publiek en aanhang hebben genoten van de onderlinge strijd en vechtlust tussen de finalisten om zich 
als kampioen te laten kronen. 
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De hoogste game van dit toernooi bij de dames werd gegooid door Mandy Meka met 259 pins. Tijdens 
de voorronde bij de heren bowlde Richard van Essen een zeer fraaie game van 278 bij elkaar. 
Het felbegeerde “250-speldje” is 7 maal behaald tijdens dit kampioenschap. 
Tijdens dit evenement zijn er maar liefst éénhondervijf '200-games' gebowld, wat een zeer respectabel 
resultaat is. Het niveau binnen de vereniging is nog steeds stijgende, geholpen door de steeds beter 
lopende nieuwe kunststof bowlingbanen. 
 
Dit kampioenschap is mede mogelijk gemaakt door: 

• Bowling & Party Centrum Alphen aan den Rijn en 
• Martin’s Klus- en Onderhoudsbedrijf (Alphen aan den Rijn). 

 
 
 
 
Einduitslag Dames A-klasse: 
1. Mandy Meka  3364 pins gemidd. 210,25 
2. Kitty van der Meer  2915 pins gemidd. 182,18 
3. Debora Leliveld     2748 pins gemidd. 171,75. 
 
Einduitslag Dames B-klasse: 
1. Elly van de Graaf  2803 pins gemidd. 175,18 
2. Cynthia Hörchner  2703 pins gemidd. 168,93 
3. Monique Heymerink 2536 pins gemidd. 158,50. 
 
Einduitslag Dames C-klasse: 
1. Tiny van Vliet  2360 pins gemidd. 147,50 
2. Ria Oskam   2349 pins gemidd. 146,81 
3. Wilma Koorn  2329 pins gemidd. 145,56. 
 
 
Einduitslag Heren A-klasse: 
1. Richard van Essen  3330 pins gemidd. 208,12 
2. Patrick Meka  3257 pins gemidd. 203,56 
3. Alexander Reumerman 3186 pins gemidd. 199,12. 
 
Einduitslag Heren B-klasse: 
1. Gerard van der Laan 3001 pins gemidd. 187,56 
2. André Beers  2800 pins gemidd. 175,00 
3. Ali Karamali  2783 pins gemidd. 173,93. 
 
Einduitslag Heren C-klasse: 
1. Frans Tetteroo  2600 pins gemidd. 162,50 
2. René van der Put  2473 pins gemidd. 154,56 
3. Ricardo Oudshoorn  2455 pins gemidd. 153,43. 


